9. MEHIO OCHOBHOI'O (OPTAHU30BAHHOI'O) IMTAHUS OBYYAIOIIUXCS B OBIEOBPA30OBATEJIBHBIX OPTAHU3ALUSX I'. PSI3AHU 7-11 JIET

Bo3zpacthas 7-11 net
rpymmna
Jenb: MOHE/eITbHUK
Henens: 1
Ne Macca ITumessle BemecTsa (T) Buramunsl (Mr) MpuHepabHbIe BelecTBa (MT)
[Tpuem nuiy, HaMMeHOBaHKe Oiro/a NOpLUHU Ol (xxan)
pe. (r) b X 4 B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK Byrep6pon ¢ ceipom 25/25 50 7,68 8,13 12,75 154,83 0,01 0,18 | 0,07 0,13 220,00 | 125,00 8,75 0,25
181 Kama RHAKAT MONOTHES MAHHAT C MACTOM 160 484 | 564 |2565| 17270 | 007 | 101 | 1562 | 040 | 10029 | 92,58 | 15,24 0,34
CIIMBOYHBIM
378 Yaii ¢ momokom 200/11 200 1,70 1,65 13,40 75,25 0,02 0,75 | 10,00 65,78 53,74 11,40 0,90
1P DpyKT CBEKHiL 140 0,56 0,56 | 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 550 15 16 66 465 0 16 26 1 408 287 48 5
Oben
45 Canat u3 6e10K0HANHOM KAMyCTLI C 60 092 | 305 | 562 | 5361 |[0018 | 21,43 1391 | 2427 | 1793 | 98 0,33
MOPKOBBIO
102 Cyn KapTo(eiIbHEL ¢ rOpoXOM Ha 200 563 | 524 | 1542 | 131,32 | 0201 | 92 1,93 | 2328 | 7873 | 28,69 1,69
TOBSDKbEM OYJIbOHE
250 Bedcrporanos u3 rossauast 50/50 100 15,29 23,69 5,55 296,59 0,026 | 2,47 | 0,035 3,28 33,94 | 185,05 24,59 1,64
171 Kama rpeuneBas paccelmiaTtas 150 8,73 5,9 39,46 245,91 0,297 0,02 0,602 15 207,12 138 4,63
376 Yaii ¢ munoBaukom 200/11 * 200 0,3 0,09 12,5 52,03 0,003 | 30,1 | 0,025 | 0,114 7,08 8,75 491 0,94
1P X116 prKaHO-MIICHATHBIH 25 1,73 0,24 12,61 59,38 0,04 0 0,15 0,57 8,16 48 12,61 1,1
Hroro 3a Oden 735 32,6 38,21 | 91,16 838,84 0,585 | 63,2 | 0,23 7,887 | 111,73 | 545,58 218,6 10,33
Hroro 3a nenn 1285 47,38 54,19 152’6 1303,79 0,681 79é13 25é91 8,692 520,2 832,3 | 266,59 14,9
Bo3spacthas 7-11 net
rpyimmna
Jens: BTOPHUK
Henens: 1
Ne Macca [Mumessie BemecTa (T) Buramuss! (Mr) MuHepalibHbIE BelecTBa (M)
[Tpuem nuniy, HaMMeHoBaHKe 0012 MOPLUH OI (xkain)
petr. (r) b XK 4 B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak




71 IToarapHUPOBKA U3 CBEKUX OBOIICH 20 0,13 1,35 0,36 14,13 0,006 | 1,33 0,6 3 57 2,66 0,1
202 MakapoHbl OTBapHbIE 150 5,65 4,29 36,02 205,27 0,087 0,02 0,815 10,89 45,87 8,16 0,83
TTK Coyc ToMaTHbIi 20 0,67 1 3,66 26,31 0,021 6,3 0,58 2,83 9,54 7 0,33
379 Hanwmrok kodeiinbrii Ha moioke 200/11 200 3,53 3,21 19,48 120,9 0,02 0,6 0,015 121,33 91 14 0,13
1P Xi1eb MIIeHUIHbIN 25 2,92 0,24 11,95 58,14 0,1 | 0,049 0 0 30,92 31,88 20,03 0,89
1P KHCI0MONOYHBI MPOIyKT 100 2,5 1,2 13,1 73 2,25 0,18
Hroro 3a 3aBTpak 495 15 10 81 471 0 2 0 4 166 174 45 2
Oben
51 Canar u3 CBEKIIbI C H3I0MOM 60 0,95 41,1 11,86 88,14 0,027 4,5 1,865 26,25 34,91 14,94 0,99
TTK ggg‘&i;ﬁ;’men Ha kypuHoM OybORe(C 200 286 | 466 | 611 778 | 0071 | 951 | 0025 | 0196 | 1527 | 59,59 | 1598 0,71
259 Kapkoe no-gomantaemMy 240 19,47 30,48 | 24,91 451,83 0,71 | 32,05 | 0,002 | 4,001 3552 | 284,87 | 63,39 2,65
348 Kommor u3 kyparu 200/11 * 200 1,04 0,06 21,18 89,41 0,02 0,8 | 0,117 1,1 32,33 29,2 21 0,67
1P Xn1e6 praHO-NIIEHNYHEIi 25 1,73 0,24 | 12,61 59,38 0,04 0 0,15 0,57 8,16 48 12,61 1,1
Hroro 3a O6en 725 26,05 76,54 | 76,67 766,56 0,868 | 46,86 | 0,294 | 7,732 | 117,53 | 456,57 | 127,92 6,12
Hroro 3a sens 1220 | 4078 | 8683 | 0% | 1238 | 1081 | *%° | 0300 | 12307 | 28367 | 63102 | 17277 | 825
BospacTthas 7-11 ner
rpynmna
Jlensb: cpena
Henens:
Ne Macca ITumessie BemecTsa (T) Buramuns! (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (M)
ITpuem nuimy, HaMMeHOBaHUe OJr01a HOPIMH Ol (xxan)
perr. ) b X v B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
131 Toporrek KoHCEPBHUPOBAHHBINA POTPETHIN 20 0,62 0,04 1,3 8,04 0,022 2 0,04 4 12,4 4.2 0,14
TTK Owmitet ¢ ceipom ** 150 18,52 22,24 2,55 284,45 0,094 | 0,63 | 7,922 0,75 278,18 | 328,08 | 24,32 2,75
382 Kakao Ha mooxe 200/11 200 3,97 3,8 16,09 114,43 0,024 | 0,6 | 0,015 | 0,012 | 126,45 | 117,2 31 1,01
1P X1eb mieHuIHbINH 25 2,92 0,24 11,95 58,14 0,1 | 0,049 0 0 30,92 31,88 20,03 0,89
1P DOpyKT CBEXKUI 140 0,56 0,56 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 535 27 27 46 527 0 17 8 1 462 505 92 8

O6en




62 Canat MOPKOBHBIH 60 0,78 5,06 4,14 65,18 0,036 3 2,44 16,2 33,1 22,8 0,42
96 Pacconpnuk Ha rossuibem 200 3,19 727 | 13,86 133,6 0,089 | 13,38 | 0,015 | 1,955 | 2253 | 7546 | 22,84 0,89
OynpoHe(TIepIIOBKa)
268 IIHALENb WKOJIbHBIH(CBHHNHA) 100 1467 | 2314 | 16,75 | 333,96 | 0,487 1 |0001| 2,831 | 3324 | 163,02 | 2346 1,39
171 Karra pucoBast pacceimyaras 150 4,39 4,97 45,96 246,11 0,05 0,024 | 0,308 6,4 94,8 31 0,63
TTK 55’(1)‘;‘1“1’1“3 CBEKHX AOIOK € KIOKBOA 200 0,14 014 | 1441 | 5945 011 | 35 0,07 5,93 3,85 3,15 08
11p X11eb pKaHO-TIICHATHBIH 25 1,73 0,24 12,61 59,38 0,04 0 0,15 0,57 8,16 48 12,61 11
Viroro 3a Obex 735 249 | 4082 10; 7| 89768 | 0812|2088 | 019 | 8174 | 9246 | 41823 | 11586 5,23
Vitoro 3a aens 1270 | 5149 | 677 152'3 14249 | 1,052 38é15 8127 | 9256 | 55441 | 92319 | 208,01 131
Bo3spacTthas 7-11 ner
rpymnma
Jens: 4eTBepr
Henensa:
Ne Macca ITumessie BemecTsa (T) Buramuns! (Mr) MpuHepabHbIe BelecTBa (MT)
[Tpuem nuim, HAUMEHOBaHUE OJIFO 1A 1(]0)10%071 Ol (kkan)
peu. (r) B K Y% B1 C A E Ca p Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK ByrepOpon ¢ Mmaciiom cimuBoYHBIM 25/15 40 2 11,63 12,95 165,39 0,002 0,06 0,15 3,6 4.5 0,03
265 T1/10B U3 TITHITHI 240 6,52 10,42 | 43,98 | 295,80 008 | 748 | 7,07 | 3,99 1453 | 101,95 | 56,23 1,16
378 Yaii ¢ monokom 200/11 200 1,70 1,65 | 13,40 75,25 ) 0.0 0,75 | 10,00 65,78 | 53,74 | 11,40 0,90
1P KHCIIOMOJTOUHBIi TIPOYKT 100 2,50 1,20 | 13,10 73,00 2,25 0,18
Hroro 3a 3aBTpak 580 13 25 83 609 0 8 17 6 84 160 68 2
Oo0en
TTK g:;;;;ﬁ Ges1oK04aHHOM KanyCTh C 60 085 | 306 | 559 | 5327 | 0021|1692 141 | 2183 | 21 | 1148 0,36
245 Cynt xapTogeNbHEIA ¢ KPYTIOR 1 PHIOHEMHE 200 1,47 227 | 11,26 71,32 0,083 | 134 1,004 | 11,72 | 46,08 | 19,48 0,69
KOHCCpBaMI/I
260 ['yJIS1I U3 CBUHUHDL 100 11,94 | 2023 | 3,74 24479 | 0384 | 46 |0001| 2484 | 1626 | 146,06 | 22,52 1,07
202 MakapoHbI OTBApHBIE 150 5,65 429 | 36,02 | 20527 | 0,087 0,02 | 0815 | 10,89 | 4587 8,16 0,83
342 EOM]‘IOT u3 AroJ cBexeMopokeHHbIX 200/11 200 0,18 0,06 12.56 51,46 0,33 0,03
I1P X1e6 prKaHO-TIIICHUYHBIN 25 1,73 0,24 12,61 59,38 0,04 0 0,15 0,57 8,16 48 12,61 1,1




Hroro 3a Oden 735 22 30 82 685 1 35 0 6 69 307 74 4
Vitoro 3a e 1315 | 3454 | 5505 | D% | 120403 | 072 | 4315 | 1% | 12668 | 1531 | 4672 | 14188 | 635
Bospacthas 7-11 ner
rpymmna
Jlenn: MISTHHULA
Henens: 1
Ne Macca [Mumessle BemecTBa (T) ButamuHbI (MT) MuHepabHbIe BemecTBa (M)
IIprem nwmy, HanMeHoBaHKe OIro1a TTOPIAH OI (xxam)
pet. () b XK y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK Bytepbpozn ¢ ceipom 25/25 50 7,68 8,13 12,75 154,83 0,01 0,18 | 0,07 0,13 220,00 | 125,00 8,75 0,25
TTK 3arnekaHka 13 TBOpOTa 150 22,57 19,26 | 26,15 368,19 0,086 | 0,525 | 0,106 | 2,805 | 191,02 | 284,17 | 32,01 1,214
382 Kakao Ha monoke 200/11 200 3,97 3.8 16,09 114,43 0,024 0,6 0,015 | 0,012 | 126,45 | 117,2 31 1,01
1P DpykT cBeXUi 140 0,56 0,56 13,72 62,16 14 0,28 22,4 154 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 540 35 32 69 700 0 15 0 3 560 542 84 6
7 TToArapHHPOBKA W3 CBEKHX OBOLICI 60 04 | 405 | 108 | 4241 | %O 300 1817 | 896 | 1718 | 7.98 0,29
82 bopuu us caexceil kanyetst ¢ kaprogeremua | oo 371 | 774 | 1086 | 12797 | 006 | 17,73 (0019 | 2,002 | 37,02 | 632 | 2314 11
KypHHOM OYJIbOHE CO CMETaHOU
TTK Tedrenu U3 TOBsUHBI 100 13,57 15,32 | 14,26 249,2 0,036 3,3 2,407 17,25 | 167,91 25,99 1,57
312 [Trope kapTodensHOe 150 3,31 6,32 22,04 158,28 0,164 | 259 | 4,628 | 0,198 42,31 91,27 32,66 1,19
388 Hanurox Buramunnsiii 200/11 * 200 0,46 0,15 20,11 83,62 0,018 80 0,065 15,5 11,68 472 0,51
Ip X71e6 paHO-TIMIICHATHEIH 25 1,73 0,24 12,61 59,38 0,04 0 0,15 0,57 8,16 48 12,61 1,1
Hroro 3a Oden 735 23 34 81 721 0 131 5 7 129 399 107 6
Hroro 3a neHn 1275 57,96 65,57 1479’6 1420,47 0’21155 1426’2 5,048 | 10,216 | 689,07 | 941,01 | 191,46 11,314
Bo3zpacthas 7-11 ger
rpyimmna
JeHb: cybboTa
Henens: 1
Ne Macca [Mumessie BemecTa (T) Buramuss! (Mr) MuHepallbHbIE BelecTBa (M)
[Tpuem nuniy, HaMMeHoBaHKe 0012 MOPIUH OI (xkan)
petr. () b XK 4 B1 C A E Ca P Mg Fe




1 2 3 4 s | e | 7 | 8 | 9| 0| u 12 13 14 15
3aBTpak
TTK ByrepOpon ¢ maciom 25/15 40 2 11,63 12,95 165,39 0,002 0,06 0,15 3,6 4.5 0,03
175 Kama piskas mon0tnas u3 puca u muena ¢ 160 3,56 6,02 | 1937 | 14586 | 0052 | 1,01 | 1561 | 0,204 | 9847 | 9708 | 19,57 0,32
MAcJIOM CJIUBOYHBIM
378 Yaii ¢ mosokom 200/11 200 1,70 1,65 13,40 75,25 2 0.0 0,75 | 10,00 65,78 53,74 11,40 0,90
1P DpPyKT CBEKUIM 140 0,56 0,56 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 540 8 20 59 449 0 16 26 1 190 171 44 4
Bospacthas 7-11 ner
rpymmna
Ilens: HOHEIETbHUK
Henens: 2
Ne Macca [Mumesle BemecTBa (T) BuramuHbI (MT) MuHepalbHbIe BeIecTBa (MT)
[Ipuem nwmy, HanMeHOBaHUE OrOIA TTOPIAH OIT (xxan)
pel. (r) b XK hY B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK BytepOpon ¢ macioM ciuBouHbIM 25/15 40 2 11,63 12,95 165,39 0,002 0,06 0,15 3,6 45 0,03
173 Kama BASKaE NOTOWHAX OBCHIAA € MACTOM. | 160 | 649 | 741 | 2884 | 20801 | 0197 | 099 | 57| 18902 | 11483 | 189,02 | 50,08 143
TTK Yaii ¢ caxapom 200/11 200 0,2 0,05 11,05 45,45 0,001 | 0,1 | 0,001 5,28 8,24 4,4 0,85
1P DpPYKT CBEKUIM 140 0,56 0,56 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 540 9 20 67 481 0 15 15 189 146 217 67 5
Oben
47 Casiat u3 KBaIIeHHO! KamyCThl 60 0,99 3,05 4,64 50 0,011 | 165 1,37 26,49 17,11 8,8 0,34
103 g;z;‘32;‘;[‘1’;;‘:;‘;;2“;aé‘;ﬁ:::é’m“ 200 3,29 387 | 1099 | 9194 009 | 134 | 0004 | 1,018 | 12,04 | 59,88 | 19,86 0,79
TTK A3y u3 roBsaunsl 50/50 100 15,82 16,03 | 4,27 224,68 0,017 | 2,6 1,435 12,05 | 178,59 | 24,49 1,69
171 Karma prcoBas paccheimyarast 150 4,39 4,97 45,96 246,11 0,05 0,024 0,308 6,4 94,8 31 0,63
377 Yaii ¢ caxapoM u umMonom 200/11 200 0,27 0,05 11,12 46,01 0,004 | 2,9 | 0,001 | 0,014 8,08 9,78 5,24 0,9
I1P X11eb prkaHO-TMIICHATHBIH 25 1,73 0,24 12,61 59,38 0,04 0 0,15 0,57 8,16 48 12,61 1,1
Hroro 3a O6ex 735 26 28 90 718 0 35 0 5 73 408 102 5
Vroro 3a nens 1275 | 3574 | 4786 | 0t | 119913 | 0412 | 5049 [ 1% [ P10 | 21033 | 62532 | 16908 | 1084




Bospacrthas

7-11 ner
rpymmna
Jenb: BTOPHUK
Henems:
Ne Macca ITumessle BemecTsa (T) Buramunsl (Mr) MuHepalbHbIe BelecTBa (M)
[Tpuem nuiy, HaMMeHOBaHKe Oiro/a NOpLIUHU Ol (xxan)
per. (r) b X vy Bl Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 IToarapHupoBKa U3 CBEXXUX OBOLICH 20 0,13 1,35 0,36 14,13 0,006 | 1,33 0,6 3 57 2,66 0,1
TTK Byrepbpon ¢ maciom 25/15 40 2 11,63 | 12,95 165,39 0,002 0,06 0,15 3,6 4,5 0,03
TTK ﬁ%fgg"““e VISHCHIIS OTBAPHBIE € ChIpOM 170 | 1029 | 10,19 | 36,02 | 27693 | 0095 [ 0,4 | 0072 | 0915 | 186,89 | 14587 | 1516 1,03
378 Yaii ¢ mosokom 200/11 200 1,70 1,65 13,40 75,25 0,02 0,75 | 10,00 65,78 53,74 11,40 0,90
[P K1CIIOMOIOYHBIH IIPOAYKT 100 2,5 1,2 13,1 73 2,25 0,18
Hroro 3a 3aBTpak 530 17 26 76 605 0 2 10 4 259 210 29 2
Oben
51 CaJat u3 CBEKJIbI C CBIPOM 60 2,68 7,41 4,84 96,77 0,014 | 556 | 0,021 2,295 90,75 63,75 14,9 0,85
88 Lln w3 ceexcei kanycTsi ¢ kaprodenem na 200 3,29 387 | 1099 | 9194 009 | 134 | 0004 | 1,018 | 1204 | 59,88 | 19,86 0,79
KypHHOM OyJIbOHE
TTK Kotiera priOHas 100 12,37 12,33 | 16,67 227,12 0,221 | 1,15 | 0,005 2,88 42,05 | 162,64 | 36,26 1,18
312 [Tiope kapTodesnbHOe 150 3,31 6,32 22,04 158,28 0,164 | 259 | 4,628 | 0,198 42,31 91,27 32,66 1,19
349 Kommnor u3 cyxodpykros 200/11 * 200 0,58 0,1 20,86 86,65 1,105 0,003 | 2,159 7,91 2,261 3,25 2,55
Ip X71e6 paHO-TIMIICHATHEIH 25 1,73 0,24 12,61 59,38 0,04 0 0,15 0,57 8,16 48 12,61 1,1
Hroro 3a Oden 735 23,96 30,27 | 88,01 720,14 1,634 | 46,01 | 4,811 9,12 203,22 4271’80 119,54 7,66
Hroro 3a nenn 1265 40,58 56,29 162’8 1324,84 1,758 | 48,23 142194 13,035 | 462,49 6371’61 148,76 9,9
Bo3zpacthas 7-11 ger
rpymmna
JleHn: cpena
Henens:
Ne Macca [Mumessie BemecTa (T) Buramuss! (Mr) MuHepalibHbIE BEIeCTBa (MT)
[Tpuem nuniy, HaMMeHoBaHKe 0012 MOPLUH OI (xkan)
per. (r) b X vy Bl Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

3aBTpak




71 IToarapHUPOBKA U3 CBEKUX OBOIICH 20 0,13 1,35 0,36 14,13 0,01 1,33 0,60 3,00 5,70 2,66 0,10
TTK OmuteT HaTypalbHBIN ** 150 15,14 16,90 2,69 223,42 0,11 0,28 0,41 0,65 109,42 | 242,83 17,66 2,86
382 Kaxao na moioxke 200/11 200 3,97 3,80 16,09 114,43 0,02 0,60 0,02 0,01 126,45 | 117,20 31,00 1,01
Ip X11e6 MIeHnYHBIH 25 2,92 0,24 11,95 58,14 0,10 0,05 0,00 0,00 30,92 31,88 20,03 0,89
1P DpykT cBex)uUit 140 0,56 0,56 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 535 23 23 45 472 0 16 0 2 292 413 84 8
O6en
45 Canar u3 GenokouaHoi KamycTeL ¢ 60 0,92 305 | 562 53,61 | 0,018 | 21,43 1,391 | 2427 | 17,93 9.8 0,33
MOPKOBBIO
102 Cyn kapTodenLHELi ¢ ropoxom Ha 200 5,63 524 | 1542 | 131,32 | 0201 | 972 1,93 | 2328 | 7873 | 28,69 1,69
TOBSKBEM OYJIbOHE
265 I1710B cO CBUHMHOM 240 23,57 34,17 | 43,98 577,70 0,69 7,30 0,00 4,19 31,79 325,99 67,88 2,32
TTK EI/ICGHL U3 SAroj CBeKeMopokeHHbIX 200/11 200 0,19 0,06 196 79,68 3,03 6,93 0,03
[P X71e6 pKaHO-TIMIICHUTHBIH 25 1,73 0,24 12,61 59,38 0,04 0 0,15 0,57 8,16 48 12,61 1,1
Hroro 3a O6en 725 32,04 42,76 | 97,23 901,69 0,947 | 37,93 | 0,152 | 8,085 91,43 477,58 | 118,98 5,47
Hroro 3a neHb 1260 54,76 65,61 143’0 1373,97 1,187 54é18 0,576 | 9,628 383,62 | 890,59 | 202,93 13,408
Bospacrthas 7-11 ner
rpyrmmna
Jens: YeTBEPT
Henens:
Ne Macca [Mumesle BemecTBa (T) BuramuHbI (Mr) MuHepalbHbIe BelecTBa (MT)
[Ipurem nwmy, HaMeHOBaHUE OFoIa TTOPIAH Ol (xkan)
pet. () b XK v B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
580 DiIe KYPHHOE, TYWICHHOE B TOMATHOM 100 1,63 1,93 | 2,79 3505 | 0,015 | 1,31 | 4414 | 0119 | 335 | 6601 | 12,92 0,21
coyce 50/50
171 Karma rpeuneBast pacceimiaras 150 8,73 59 39,46 245,91 0,297 0,02 0,602 15 207,12 138 4,63
377 Yaii ¢ caxapom u mumonom 200/11 200 0,27 0,05 11,12 46,01 0,004 2,9 0,001 | 0,014 8,08 9,78 5,24 0,9
I1p Xi1e0 MIeHnYHBIH 25 2,92 0,24 11,95 58,14 0,10 0,05 0,00 0,00 30,92 31,88 20,03 0,89
Ip Kucnomono9uHbIi IpoayKT 100 2,5 1,2 13,1 73 2,25 0,18
Hroro 3a 3aBrpak 575 16 9 78 458 0 4 4 3 57 255 176 7

O06en




71 IToarapHUPOBKA U3 CBEKUX OBOIICH 60 0,40 4,05 1,08 42 41 0,02 3,99 1,82 8,96 17,18 7,98 0,29
252 Cyn Xap4o Ha roBsHKbeM OYIIbOHE 200 2,41 4,02 11,89 93,40 0,02 1,83 0,02 0,16 7,48 44,49 13,36 0,41
259 XKapkoe no-gomariaemy 240 19,47 30,48 | 24,91 451,83 0,71 | 32,05 | 0,00 4,00 35,52 284,87 63,39 2,65
242 Kowmmor u3 cBexux s6mox 200/11 * 200 0,16 0,16 14,90 61,67 0,01 4,00 0,08 6,73 4,40 3,60 0,91
Ip Xi1ebd prKaHO-MIICHUIHBIN 25 1,73 0,24 12,61 59,38 0,04 0,00 0,15 0,57 8,16 48,00 12,61 1,10
Hroro 3a Oben 725 24 39 65 709 1 42 0 7 67 399 101 5,36
HToro 3a AeHb 1300 40,22 48,27 1413’8 1166,8 1’3118 46é12 4,603 | 9,611 124,2 65‘;’32 277,13 12,17
Bospacthas 7-11 ner
rpymmna
JleHn: MSTHHULA
Henens: 2
Ne Macca [Mumesle BemecTBa (T) BuramuHbI (MT) MuHepalbHbIe BeIecTBa (MT)
[Ipuem nwmy, HanMeHOBaHUE OrOIA TTOPIAH OIT (xxan)
per. ) b K A% B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK BytepOpon ¢ macioM ciuBouHbIM 25/15 40 2 11,63 12,95 165,39 0,002 0,06 0,15 3,6 45 0,03
223 3anCKaHka 13 TBOPOra O CryIICHHbBIM 150 2373 | 19,01 | 3843 | 419,73 | 0123 [ 0,87 | 0,08 | 2,621 | 288,75 | 328,89 | 39,55 09
Mojoxom 120/30
379 Hanmrok xodeiinsrii Ha Mmonoke 200/11 200 3,53 3,21 19,48 120,9 0,02 0,6 0,015 121,33 91 14 0,13
I1p DpykT cBEXKUI 140 0,56 0,56 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 530 30 34 85 768 0 15 0 3 436 440 66 4
Oben
62 CanaT MOPKOBHBI# 60 0,78 5,06 4,14 65,18 0,036 3 2,44 16,2 33,1 22,8 0,42
82 bopu 3 ceexeii kanycTe! ¢ kaprogenem Ha | 54 371 774 | 1086 | 12797 | 006 | 17,73 | 0,019 | 2,002 | 37,02 | 632 | 23,14 1,1
KypHHOM OYJIbOHE CO CMETaHOU
261 Ieuenpb no-crporonoscku 50/50 100 13,77 10,11 9,06 182,33 0,229 | 23,47 58é23 2,992 17,97 236,26 14,86 5,01
202 MakapoHbl OTBapHbIE 150 5,65 4,29 36,02 205,27 0,087 0,02 0,815 10,89 45,87 8,16 0,83
348 Kommor u3 kyparu 200/11 * 200 1,04 0,06 21,18 89,41 0,02 0,8 0,117 11 32,33 29,2 21 0,67
P X11eb prkaHO-TMIICHATHBIH 25 1,73 0,24 12,61 59,38 0,04 0 0,15 0,57 8,16 48 12,61 1,1
Hroro 3a O6en 360 26,68 27,5 93,87 729,54 0,472 45 582154 9,919 122,57 | 455,63 | 102,57 9,13
890 56,5 61,91 175?’4 1497,72 0,617 | 60,47 58569 12,97 558,65 | 895,42 | 168,72 13,27




Bospacrthas

7-11 ner
rpymmna
Jenb: cy60oTa
Henens: 2
Ne Macca ITumessle BemecTsa (T) Buramunsl (Mr) MuHepalbHbIe BelecTBa (M)
[Tpuem nuiy, HaMMeHOBaHKe Oiro/a NOpLIUHU Ol (xxan)
pei. (r) b X vy Bl Cc A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK Byrep6pon ¢ ceipom 25/25 50 7,68 8,13 12,75 154,83 0,01 0,18 | 0,07 0,13 220,00 | 125,00 8,75 0,25
173 Kaia pskasi MONIOUHAA rpetiera ¢ 150 720 | 659 [3031| 20892 | 019 | 099 | 1522 | 034 | 100,67 | 18360 | 86,64 2,65
MacJIOM CIIMBOYHBIM
TTK Yaii ¢ caxapom 200/11 200 0,20 0,05 11,05 45,45 0,00 0,10 | 0,00 5,28 8,24 4,40 0,85
1P DpykT cBeXUi 140 0,56 0,56 13,72 62,16 14,00 0,28 22,40 15,40 12,60 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 540 16 15 68 471 0 15 15 1 348 332 112 7

3ameHblI B 0yQeTHBIX IIKOJIaX
*-KOMIOT B ACCOPTHMEHTE Ha 4Yaii B aCCOPTHMEHTe

**-oMJIeT B ACCOPTHMEHTEe HA Kally BS3KYI0 MOJIOYHYIO ¢ MACJIOM CJIUBOYHBIM
B ACCOPTHMeEHTe




10. MEHIO OCHOBHOI'O (OPTAHU30BAHHOI'O) IMTAHUSA OBYYAIOIIIUXCS B OBIIEOBPA30BATEJIBHBIX OPTAHU3ALUAX I'. PA3AHU

12-18 JIET
BospacTtnas 12-18 5ot
rpyrma
JleHn: MOHEICIbHUK
Henens:
Ne Macca [Mumessle BemecTBa (T) BuramuHbI (MT) MuHepabHBIe BemecTBa (M)
[Ipurem nwmy, HanMeHoBaHKe OIro1a TIOPIHA OIT (xkan)
pert. 1) b K v B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK Byrepbpon ¢ ceipom 25/25 50 7,68 8,13 12,75 154,83 0,01 0,18 0,07 0,13 220,00 | 125,00 8,75 0,25
181 Kama xuias MONIOHAS MAHHA € MACIOM 200 6,07 706 | 3184 | 21519 | 0082 | 127 | 1962 | 05 | 12596 | 11618 | 19,12 0,43
CJINBOYHBIM
378 Yaii ¢ mosoxom 200/11 200 1,70 1,65 13,40 75,25 2 0.0 0,75 | 10,00 65,78 53,74 11,40 0,90
1P DpyKT CBEKHiL 140 0,56 0,56 | 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 590 16 17 72 507 0 16 30 1 434 310 52 5
Oo0en
45 Canat u3 GenOKOHAHKOH KAITyCTHI ¢ 100 1,55 508 | 9,39 89,54 0,03 | 36,05 40,77 | 40,77 | 30,09 | 16,44 0,56
MOPKOBBIO
102 Cyn kaprodeibHbiii ¢ ropoxom na 250 6,99 651 | 1928 | 16361 | 0251 | 115 241 | 29,08 | 97,9 35,8 2,11
TOBSDKBEM OYIIBOHE
250 Bedcrporanos u3 rossaunsr 50/50 100 15,29 23,69 5,55 296,59 0,026 | 2,47 | 0,035 3,28 33,94 185,05 24,59 1,64
171 Karira rpeuneBas pacchimyarast 180 10,51 7,09 47 47 295,71 0,358 0,024 0,724 18,04 249,14 166 5,57
376 Yaii ¢ mmnosaukom 200/11 * 200 0,3 0,09 12,5 52,03 0,003 | 30,1 | 0,025 | 0,114 7,08 8,75 491 0,94
T1P X71e6 pKaHO-TIMIICHATHBIH 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2
Hrtoro 3a Obex 880 38,1 42,94 11?’4 1016,24 0,748 | 80,12 | 0,384 | 48,438 | 145,23 | 666,93 | 272,96 13,02
1911 96,31
HTroro 3a neHb 1470 54,11 60,34 5 1523,67 0,861 5 30,07 | 49,343 | 579,37 | 977,25 | 324,83 17,68
Bo3spacthas 12-18 siet
rpyrma
Jens: BTOPHUK
Henens:
Ne Macca [Mumessie BemecTa (T) Buramuss! (Mr) MuHepallbHbIe BelecTBa (M)
[Ipuem nwmy, HaMMeHOBaHUE OIrO/IA MopLUHU 3L (xxam)
petr. (1) b XK v B1 C A E Ca P Mg Fe




1 2 3 4 s | e | 7 | 8 | 9 | 1w ]| u 2 | 1B | v | 15
3aBTpak
71 IToarapHupoBKa U3 CBEKUX OBOLLIEH 30 0,2 1,83 0,54 19,04 0,009 2 0 0,82 4.8 8,59 4 0,144
202 MakapoHbl OTBapHbIE 180 6,76 5,14 43,08 245,65 0,104 0,024 | 0,975 13,03 54,87 9,76 0,99
TTK Coyc ToMaTHbIi 20 0,67 1 3,66 26,31 0,021 6,3 0,58 2,83 9,54 7 0,33
379 Hanutok xodeiinpiii Ha monoke 200/11 200 3,53 3,21 19,48 120,9 0,02 0,6 | 0,015 121,33 91 14 0,13
1P X1eb MIIeHUIHbINA 50 5,84 0,48 23,9 116,28 0,2 0,098 0 0 61,84 63,76 40,06 1,78
1P Kucnomosnounslit mpoaykr 100 2,5 1,2 13,1 73 2,25 0,18
Hroro 3a 3aBTpak 580 20 13 104 601 0 9 0 5 204 228 75 4
Oo0en
51 Caat U3 CBEKJIBI C U3IOMOM 100 1,59 6,17 142’7 140,9 0,045 7,5 2,815 43,75 58,7 24,9 1,65
TTK ggg‘&xp‘;"me” Ha kypuHOM OyIbOKe (¢ 250 3,68 59 | 762 | 9836 |[0071| 951 [0025| 0196 | 1527 | 59,59 | 1598 0,71
259 XKapkoe no-gomarHeMmy 280 22,57 35,04 29 521,66 0,823 | 37,25 | 0,002 4,52 41,16 | 330,44 | 73,54 3,08
348 Kommor u3 kyparu 200/11 * 200 1,04 0,06 21,18 89,41 0,02 0,8 | 0,117 11 32,33 29,2 21 0,67
1P Xi1e6 prkaHO-MIICHUYHBIH 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2
Hroro 3a Oden 880 32,34 47,65 235’7 969,09 1,039 | 55,06 | 0,444 | 9,771 | 148,83 | 573,93 | 160,64 8,31
Hroro 3a nenn 1460 51,84 60,51 332’5 1570,27 1,393 64é05 0,483 | 14,396 | 352,66 | 801,69 | 235,46 11,864
BTN 15 15
Jlensb: cpena
Henens:
Ne Macca [Mumessle BemecTBa (T) BuramuHbI (Mr) MuHepalbHbIe BelecTBa (MT)
[Ipurem nwmy, HanMeHoBaHUE OFoIa TOPIHA OIT (xkan)
peu. () b K 4 B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
131 T'opoiirek KOHCEPBHPOBAHHBINA POTPETHIN 30 0,93 0,06 1,95 12,06 0,33 3 0,06 6 18,6 6,3 0,21
TTK Omrer ¢ corpom ** 200 | 2474 | 2007 | 342 | 38234 |o0125 | 085 | %% | 1003 | 37414 | 43887 | 3255 266
382 Kakao na mosoke 200/11 200 3,97 3,8 16,09 114,43 0,024 | 0,6 | 0,015 | 0,012 | 126,45 | 117,2 31 1,01




1P X1ne6 mieHnyHbIit 50 5,84 0,48 23,9 116,28 0,2 | 0,098 0 0 61,84 | 63,76 | 40,06 1,78
TP OPyKT CBEXKHIA 140 0,56 056 | 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 620 36 35 59 687 1 19 11 1 591 654 123 10
O6en
62 CasiaT MOPKOBHBIH 100 1,3 51 6,9 78,66 0,06 5 2,6 27 55,1 38 0,7
96 Paccomnuk Ha ropsicem Byhone 250 4,09 926 | 1735 | 169,14 | 0111 | 1674 | 002 | 2446 | 2869 | 9571 | 28,75 1,13
(meproBKa)
268 ILIHAIIENb WIKOJIbHBIN (CBUHIHA) 100 1467 | 2314 | 16,75 | 3339 | 0487 | 1 | 0001 | 2,831 | 3324 | 163,02 | 2346 1,39
171 Kalua prcoBas pacchimyaTas 180 4,39 497 | 4596 | 246,11 0,05 0,024 | 0,308 6,4 94,8 31 0,63
TTK I;ggjﬁim CBEKHX AOIOK ¢ KIOKBOIA 200 0,14 014 | 1441 | 5945 011 | 35 0,07 5,93 3,85 3,15 08
P X166 prKaHO-MIICHAYHbIi 50 3,46 048 | 2522 | 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2
Htoro 3a Obex 880 28,05 | 43,09 123’5 1006,08 | 0,898 | 26,24 | 0,345 | 9,395 | 117,58 | 508,48 | 149,58 6,85
HToro 3a aeHb 1500 64,09 | 77,96 1875’6 169335 | 1,577 44é78 10i99 10,75 | 708,41 1122’3 272,09 16,59
BospacTthas 12-18 ner
rpymnmna
Jens: YEeTBEPT
Henens:
Ne Macca ITumessie BemecTsa (T) Buramuss! (Mr) MuHepanbHbIe BelecTBa (M)
ITpuem nuimy, HaMMeHOBaHUe OJr0a MOPIMU Ol (xxan)
perL. (®) b K y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK ByrepOpon ¢ maciiom cimuBo9HBIM 25/15 40 2 11,63 12,95 165,39 0,002 0,06 0,15 3,6 4.5 0,03
265 I1J10B 13 NITHIEL 280 7,62 11,84 | 51,24 | 342,03 0,10 | 861 | 833 | 4,550 16,78 | 118,54 | 65,60 1,34
378 Yaii ¢ Momokom 200/11 200 1,70 1,65 | 13,40 7525 |, 0.0 | 0,75 | 10,00 6578 | 53,74 | 11,40 0,90
1P KHCIIOMOJIOUHbI#H TPOLYKT 100 2,50 1,20 | 13,10 73,00 2,25 0,18
Hroro 3a 3aBTpak 620 14 26 91 656 0 9 18 7 86 177 77 2
O06en
TTK g:;;;o‘ﬁ OeroKouanHOH KarycTh ¢ 100 1,43 51 9,34 88,92 | 0,035 | 28,32 235 | 3652 | 3492 | 1922 0,61
245 Cyn kapToQembHbIii ¢ KpYNOi 1 pLIGHLIMH 250 184 | 333 |1408| 9365 |o0104|1675| 0o | 1475 | 1465 | 5761 | 2435 0,86
KOHCCpBaMU
260 [yJIsiil U3 CBUHUHBI 100 11,94 | 2023 | 3,74 24479 | 0384 | 46 | 0,001 | 2484 | 16,26 | 146,06 | 22,52 1,07




202 MakapoHbl OTBapHbIE 180 6,76 5,14 43,08 245,65 0,104 0,024 | 0,975 13,03 54,87 9,76 0,99
342 I*(OMHOT U3 ATo]1 cCBexeMopokeHHBIX 200/11 200 0,18 0,06 12,56 51,46 0,33 0,03
1P Xiebd prKaHO-MIICHUIHBIN 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2
Hroro 3a Oden 880 26 34 108 843 1 50 0 8 97 389 101 6
Vitoro 3a ziexb 1500 | 3943 | 6066 | °>7 | 14989 | 0825|5903 | 1%t | 15324 | 18327 | 56624 | 17807 | 821
Bospacraas 12-18 ner
rpymmna
Jlenn: MISTHHULA
Henemns: 1
Ne Macca ITumessle BemecTsa (T) Buramunsl (Mr) MpuHepalbHbIe BeLeCTBa (MT)
[Tpuem nuiy, HaMMeHOBaHKe Oito/a MOPIMU Ol (xxan)
perr. () b X v B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK Bytepbpon ¢ ceipom 25/25 50 7,68 8,13 12,75 154,83 0,01 | 0,18 | 0,07 0,13 220,00 | 125,00 8,75 0,25
TTK 3amnekaHka 13 TBOPOra 200 30,07 24,77 | 35,09 483,54 0,114 | 0,7 0,14 3,44 254,1 | 377,92 42,4 1,6
382 Kaxkao Ha momoke 200/11 200 3,97 3.8 16,09 114,43 0,024 [ 06 | 0015 | 0,012 | 126,45 | 117,2 31 1,01
1P DpyKT cBEKHiL 140 0,56 0,56 | 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 590 42 37 78 815 0 15 0 4 623 636 95 6
71 [MoxrapHUpOBKa U3 CBEXKUX OBOLICH 100 0,67 6,09 1,81 64,68 0,029 6,65 2,735 16,15 28,62 13,3 0,48
82 f;’gig; %B;if)ié‘igyf;ng“oaﬁTo‘be“eM Ha 250 4,58 97 | 1419 | 16235 | 0076 | 22,38 | 0,024 | 2508 | 46,75 | 78,84 | 29,12 1,39
TTK Tedrenu U3 TrOBsTUHBI 100 13,57 15,32 | 14,26 249,2 0,036 | 3,3 2,407 17,25 | 167,91 | 25,99 1,57
312 [Trope kapTodenpHoe 180 3,98 7,31 26,52 187,83 0,197 | 31,16 | 5,632 | 0,234 51,2 116,72 | 39,34 1,43
388 Hamurok Buramunnsrit 200/11 * 200 0,46 0,15 20,11 83,62 0,018 80 0,065 15,5 11,68 4,72 0,51
e X71eb prkaHO-TIIIEHUIHBII 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2
Hroro 3a O6en 880 27 39 102 866 0 143 6 9 163 500 138 8
Htoro 3a sens 1470 60 | 7631 | 07| 16814 |osea | 09| 6241 | 12881 | 78602 | 11307 | 23244 | 1352

BospacTthas
rpyrmma

Jlenb:

Henens:

12-18 et

cybboTa




Ne Macca [Mumessle BemecTBa (T) Buramunsb! (Mr) MunepanbHbIe BelecTBa (MT)
[Tpuem numy, HaMMEeHOBaHUe OJr0Ia MOpIUH OIT (kkan)
per. (r) b X Y Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK Byrepbpon ¢ maciom 25/15 40 2 11,63 | 12,95 165,39 0,002 0,06 0,15 3,6 4,5 0,03
175 Kama piskas mon0tnas u3 puca u muena ¢ 200 4,49 755 | 2421 | 18274 | 0066 | 1,27 | 1962 | 0258 | 12374 | 122,32 | 24,71 0,4
MacJIOM CJIMBOYHBIM
378 Yaii ¢ mosokom 200/11 200 1,70 1,65 13,40 75,25 2 0.0 0,75 | 10,00 65,78 53,74 11,40 0,90
1P DpyKT CBEXUI 140 0,56 0,56 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 580 9 21 64 486 0 16 30 1 216 196 49 4
Bospacthas 12-18 set
rpyrma
Jlenn: MOHEIETEHIUK
Henens: 2
Ne Macca [Mumesle BemecTBa (T) ButamuHbI (MT) MuHepabHbIe BeIecTBa (MT)
[Ipuem nwmy, HanMeHOBaHKE OIFOIA TIOPIHA OIT (xxan)
pert. (1) b X Y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK BytepOpos ¢ macioM ciiuBouHbIM 25/15 40 2 11,63 12,95 165,39 0,002 0,06 0,15 3,6 45 0,03
173 Kaua pisicast MOJIOUHAS OBCAHHAT € MACIOM | 55 806 | 923 |3551| 2573 |0244 | 124 | 1902 | 0764 | 14321 | 23453 | 62,02 1,76
CJINBOYHBIM
TTK Yaii ¢ caxapom 200/11 200 0,2 0,05 11,05 45,45 0,001 { 0,1 | 0,001 5,28 8,24 4.4 0,85
1P DPYKT CBEKHUIA 140 0,56 0,56 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 580 11 21 73 530 0 15 19 1 174 263 79 6
Oben
47 Casiat u3 KBaIICHHON KamyCThI 100 1,66 6,09 8,75 96,39 0,018 | 27,6 2,73 44 34 28,64 14,72 0,57
103 Cyn KapToQeIbHbili ¢ MaKapoHHLIM 250 4,2 542 | 1374 | 12052 | 0,113 | 16,76 | 0,005 | 1,494 | 1512 | 7566 | 24,92 0,99
U3JIETTAME Ha KYPUHOM OYJIbOHE
TTK A3y u3 rossauusr 50/50 100 15,82 16,03 4,27 224,68 0,017 2,6 1,435 12,05 | 178,59 | 24,49 1,69
171 Karma prcoBas pacceimyarast 180 4,39 4,97 45,96 246,11 0,05 0,024 0,308 6,4 94,8 31 0,63
377 Yaii ¢ caxapom u siumoroM 200/11 200 0,27 0,05 11,12 46,01 0,004 [ 29 | 0,001 | 0,014 8,08 9,78 5,24 0,9
I1P X11eb pkaHO-TMIICHAYHBIH 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2




Hroro 3a Oden 880 30 33 109 852 0 50 0 7 102 483 126 7
¥itoro 3a neus 1460 | 4062 | 5451 | %27 | 138277 | 0520 | es2 | 1| 8315 | 2768 | 74614 | 20461 | 127
Bospacthas 12-18 5ot
rpymmna
Jlenb: BTOPHUK
Henens:
Ne Macca [Mumessle BemecTBa (T) BuramuHbI (MT) MuHepabHbIe BemecTBa (M)
IIprem nwmy, HanMeHoBaHKe OIro1a TIOPIHA OIT (xxan)
pet. () b K y B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 IToarapHupoBKa U3 CBEKUX OBOIIICH 30 0,2 1,83 0,54 19,04 0,009 2 0 0,82 4.8 8,59 4 0,144
TTK Bytepbpon ¢ macimom 25/15 40 2 11,63 | 12,95 165,39 0,002 0,06 0,15 3,6 45 0,03
TTK ﬁ%fgg"“"‘e HBACTHA OTBAPHBIC € CHIPOM 200 114 | 11,04 | 4308 | 31731 | 0112 | 0,14 | 0076 | 1,085 | 189,03 | 154,87 | 16,76 1,19
378 Yaii ¢ mosmokom 200/11 200 1,70 1,65 13,40 75,25 2 0.0 0,75 | 10,00 65,78 53,74 11,40 0,90
[P K1CIIOMONIOYHBIHA ITPOAYKT 100 2,5 1,2 13,1 73 2,25 0,18
Hroro 3a 3aBTpak 570 18 27 83 650 0 3 10 4 263 222 32 2
Oben
51 Caiat u3 CBEeKJIbI C CHIPOM 100 11,4 11,04 | 43,08 317,31 0,112 | 0,14 | 0,076 | 1,085 189,03 | 154,87 16,76 1,19
88 Wl 13 ceexedt kanyerst ¢ kaprogenen v 250 4.2 542 | 1374 | 12052 | 0,113 | 16,76 | 0,005 | 1,494 | 1512 | 7566 | 24,92 0,99
KypHHOM OyJIbOHE
TTK Kotnera ppiOHast 100 12,37 12,33 | 16,67 227,12 0,221 | 1,15 | 0,005 2,88 42,05 162,64 | 36,26 1,18
312 [Trope kapTodensHOe 180 3,98 7,31 26,52 187,83 0,197 | 31,16 | 5,632 | 0,234 51,2 116,72 39,34 1,43
349 Kommot u3 cyxodpykros 200/11 * 200 0,58 0,1 20,86 86,65 1,105 0,003 | 2,159 7,91 2,261 3,25 2,55
P X71e6 paHO-TIMIICHATHEIH 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2
Hroro 3a Oden 880 35,99 36,68 145’0 1058,19 1,828 | 49,21 | 6,021 | 8,992 | 321,63 60?‘15 145,75 9,54
Hroro 3a nenn 1450 53,79 64,03 222’1 1708,18 1,972 | 52,1 16é15 13,297 | 584,84 822‘85 177,91 11,984
Bo3zpacthas 19-18 ger
rpyrmmna
JleHn: cpena
Henemns:
Ne [Ipuem nwmy, HaMMeHOBaHUE OIrOIA Macca [Mumessie BemecTa (T) | 3L (xxam) | Buramuss! (Mr) MuHepallbHbIE BelecTBa (M)




MOPIHY

perL. ) b XK A% B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
71 [oarapHUpPOBKa M3 CBEXKUX OBOLICH 30 0,2 1,83 0,54 19,04 0,009 2 0 0,82 48 8,59 4 0,144
TTK OmuieT HaTypasIbHBIN ** 200 20,19 22,53 3,59 297,89 0,15 0,38 0,55 0,87 145,89 | 323,77 23,55 3,81
382 Kaxkao na moioke 200/11 200 3,97 3,80 16,09 114,43 0,02 0,60 0,02 0,01 126,45 | 117,20 31,00 1,01
1P Xi1e6 MIeHNYHBIH 50 5,84 0,48 23,9 116,28 0,2 0,098 0 0 61,84 63,76 40,06 1,78
Ip DpykT cBeXuUit 140 0,56 0,56 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 620 31 29 58 610 0 17 1 2 361 529 111 10
O6en
45 CCanat u3 Oe10KOUAHHO} KamyCTh ¢ 100 155 | 508 | 939 | 8954 | 003 | 3605 4077 | 40,77 | 3009 | 1644 0,56
MOPKOBBIO
102 Cyn kapTodenLHELi ¢ ropoxom Ha 250 6,99 651 | 1928 | 16361 | 0,251 | 115 241 | 2908 | 979 35,8 2,11
TOBSKBEM OYJIbOHE
265 I110B cO CBUHUHOM 280 27,53 39,6 51,24 651,5 0,804 8,4 0,003 | 4,744 36,96 380,55 79,08 2,7
TTK I*<I/ICCJ'IB U3 sAT0A cBekeMopokeHHbBIX 200/11 200 0,19 0,06 196 79,68 3,03 6,93 0,03
1P X71e6 paHO-TIMIICHUTHBIH 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2
Hroro 3a O6en 880 39,72 51,73 12;:"7 1103,09 1,165 | 55,95 | 0,303 | 49,064 | 127,06 | 611,47 | 156,54 7,6
Hroro 3a 1eHb 1500 70,48 80,93 1872’5 1712,89 1,545 73é02 0,863 | 51,044 | 488,44 11;3’1 267,75 17,424
Bospacrthas 12-18 siet
rpyrmmna
Jens: YeTBEPT
Henens:
Ne Macca [Mumessle BemecTBa (T) BuramuHbI (Mr) MuHepalbHbIe BelecTBa (MT)
[Ipurem nwmy, HanMeHOBaHKE OFo1a TOPIHA OIT (xkan)
perL. () b XK v B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
580 DHiIe KYPHHOE, TYWICHHOE B TOMATHOM 100 1,63 1,93 | 279 3505 | 0,015 | 1,31 | 4414 | 0119 | 335 | 6601 | 12,92 0,21
coyce 50/50
171 Karra rpeuneBast pacchimyarast 180 10,51 7,09 47 47 295,71 0,358 0,024 0,724 18,04 249,14 166 5,57
377 Yaii ¢ caxapom u mumonom 200/11 200 0,27 0,05 11,12 46,01 0,004 2,9 0,001 | 0,014 8,08 9,78 5,24 0,9
Ip Xi1e6 mIeHuYHbINH 50 5,84 0,48 23,9 116,28 0,2 0,098 0 0 61,84 63,76 40,06 1,78




P Kuc10MOI04YHbIH TPOAYKT 100 2,5 1,2 13,1 73 2,25 0,18
Hroro 3a 3aBTpak 630 21 11 98 566 1 4 4 3 91 329 224 9
Oben
71 [ToarapHupoBKa U3 CBEKHMX OBOIIEH 100 0,67 6,09 1,81 64,68 0,029 | 6,65 2,735 16,15 28,62 13,3 0,48
252 Cyn Xapuo Ha ToBsDKbEM OyJIbOHE 250 3,14 5,12 15,23 119,51 0,03 2,29 | 0,02 0,20 9,43 57,39 17,08 0,52
259 Kapxoe no-gomamaemMy 280 22,57 35,04 29 521,66 0,823 | 37,25 | 0,002 4,52 41,16 | 330,44 | 73,554 3,08
242 Komrmor u3 cBexux sionox 200/11 * 200 0,16 0,16 14,90 61,67 0,01 | 4,00 0,08 6,73 4,40 3,60 0,91
1P X11eb pKaHO-TIICHATHBIH 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2
Hroro 3a Oden 880 30 47 86 886 1 50 0 9 90 517 133 7,19
Hroro 3a neHp 1510 50,75 57,64 18:"5 1452,33 1,55 54é49 4,761 | 11,782 | 1811 842‘13 356,96 15,83
Bo3spacTthas 12-18 ner
rpymmna
JleHn: MISATHUILA
Henens: 2
Ne Macca [Mumesle BemecTBa (T) BuramuHbI (MT) MuHepabHbIE BeIecTBa (MT)
[Ipuem nwmy, HanMeHOBaHUE OrOIA TIOPIHA OIT (xxan)
pet. () b K v B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK BytepOpos ¢ macioM ciuBouHbIM 25/15 40 2 11,63 12,95 165,39 0,002 0,06 0,15 3,6 45 0,03
223 iﬁi‘gﬁ*‘l Sopsq o eo cryHeHbY 200 3058 | 245 |5449 | 560,77 | 0159 [ 1,21 | 0,104 | 3,192 | 399,22 | 438,21 | 53,66 1,13
379 Hanwurok kodeiinbiii Ha mosoke 200/11 200 3,53 3,21 19,48 120,9 0,02 0,6 0,015 121,33 91 14 0,13
1P DpyKT cBEKHiL 140 0,56 0,56 | 13,72 62,16 14 0,28 22,4 15,4 12,6 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 580 37 40 101 909 0 16 0 4 547 549 80 4
Oo0en
62 Canat MOPKOBHBIH 100 1,3 51 6,9 78,66 0,06 5 2,6 27 55,1 38 0,7
82 E;’gp‘;‘{g;%B;Jﬁf)‘::i’gyf;fc’;;“oa;fm‘be”eM Ha 200 4,58 97 | 1419 | 16235 | 0076 | 22,38 | 0,024 | 25508 | 46,75 | 78,84 | 29,12 1,39
261 Ieuensb no-crporonoscku 50/50 100 13,77 10,11 9,06 182,33 0,229 | 23,47 58é23 2,992 17,97 | 236,26 14,86 5,01
202 MakapoHbI OTBapHbIE 180 6,76 5,14 43,08 245,65 0,104 0,024 | 0,975 13,03 54,87 9,76 0,99
348 Komrmor u3 kyparu 200/11 * 200 1,04 0,06 21,18 89,41 0,02 0,8 | 0,117 1,1 32,33 29,2 21 0,67
P X71eb prkaHO-TIIIEHUIHBII 50 3,46 0,48 25,22 118,76 0,08 0 0,3 1,14 16,32 96 25,22 2,2




Hroro 3a Oden 830 30,91 30,59 113’6 877,16 0,569 | 51,65 58é70 11,315 | 153,4 | 550,27 | 137,96 10,96
1410 67,58 70,49 22?’2 1786,38 0,75 | 67,46 58é88 14,937 | 699,95 10%9’3 218,22 15,33
Bospacraas 12-18 ner
rpymmna
Jenb: cy60oTa
Henens: 2
Ne Macca ITumessle BemecTsa (T) Buramunsl (Mr) MpuHepalbHbIe BeLeCTBa (MT)
[Tpuem nuiy, HaMMeHOBaHue Oiro/a nopLUU Ol (xxan)
per. (r) b XK v Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK Byrepbpon ¢ ceipom 25/25 50 7,68 8,13 12,75 154,83 0,01 0,18 | 0,07 0,13 220,00 | 125,00 8,75 0,25
173 Kama psias MONOUHAA rpetiiera ¢ 200 894 | 825 |3793| 261,70 | 025 | 1,24 | 1902 | 043 | 12593 | 230,99 | 109,30 3,34
MAacJIOM CIIMBOYHBIM
TTK Yaii ¢ caxapom 200/11 200 0,20 0,05 11,05 45,45 0,00 0,10 | 0,00 5,28 8,24 4,40 0,85
1P DpykT cBeXUi 140 0,56 0,56 13,72 62,16 14,00 0,28 22,40 15,40 12,60 3,08
Hroro 3a 3aBTpak 590 17 17 75 524 0 16 19 1 374 380 135 8

3amMeHbI B 0y(peTHBIX HIK0JIaX

*-KOMIIOT B aCCOPTMMEHTe HA 4Yaii B
aCCOPTHMEHTe

**-oMJIeT B aCCOPTHMEHTE HA Kallly BA3KYI0 MOJIOYHYIO C MacJI0M
CJIMBOYHBIM B ACCOPTHMEHTE

11. TlpumepHOE MUKINIHOE MEHIO JIJIsi OpTraHU3alUU JOTIOTHUTEIBHOTO MUTaHUS ydanuxcs B mkosax ¢ 1 mo 11 kmace

Bec 6mo1a [IuieBble BEMIECTBA BurtaMunbi(Mr) MuHepasbHbIE BEIECTBA
[Tpuem numm HaunmenoBauune 0ro1a ’ Ol (kkan)
T. b X Y B1 C A E Ca Mg Fe
Onaapy U3 MOPKOBH U
Henens 1, lens 1 | ss0110Ka 84 4,31 2,45 | 34,41 178,61 0,004 | 0,01 0,24 0,00
;Igg/;lcaxapm 1 JTMOHOM 200 027 | 005 | 11,12 46,01 0,00 | 290 | 0001 | 0,01 | 808 9,78 524 | 090
HUroro 284 4,58 2,50 | 45,53 | 224,62 0,00 | 290 | 0,01 | 0,02 8,32 9,78 5,24 0,90




Ileuenbe TOILIEHOE

75 5,63 9,38 | 52,86 | 318,75
Henens 1, lens 2 | Monoko
Jlon.nmutanue Yaii ¢ mosiokom 200/11 200 1,70 1,65 13,40 75,25 0,02 | 0,75 10,00 65,78 53,74 11,40 0,90
Hroro 275 7,33 | 11,03 | 66,26 | 394,00 0,02 | 0,75 | 10,00 | 0,00 | 65,78 53,74 | 11,40 | 0,90
bivHunky ¢ BapeHoi 150
Henens 1, [lens 3 | crymeHkoi 6,05 9,30 | 40,78 268,59 0,004 | 0,01 0,24 0,002
Jlon.nuranue Yaii ¢ caxapom 200/11 200 0,20 0,05 11,05 45,45 0,00 | 0,10 | 0,001 5,28 8,24 4,40 0,85
Hroro 350 6,25 9,35 | 51,83 | 314,04 0,00 0,10 | 0,01 |0,01 5,562 8,24 4,40 0,85
Hepnens 1, ens 4 ByTep6poz[ C CBIpOM 25/25 50 7,68 8,13 12,75 154,83 0,01 0,18 0,07 0,13 220,00 125,00 8,75 0,25
Jlon.nmuranue Sliio BapeHoe 48 6,10 5,52 0,34 75,41 0,03 0,120 | 0,29 | 26,40 92,16 5,76 1,20
ggg/flcaxapw H TMMOHOM 200 027 | 005 | 11,12 46,01 0,00 | 290 | 0001 | 001 | 808 9,78 524 | 090
Hroro 298 14 14 24 276 0 3 0 0 254 227 20 2
Henens 1, ens 5 | Ilecounuk 50 3,10 9,30 | 34,00 | 234,00 0,05 2,96 6,85 25,71 4,75 0,39
Moitoko 6,00 6,40 9,40 120,00
Jlon.nuranue BUTAaMHHU3HPOBAHHOE 200
Hroro 250 9,10 | 15,70 | 43,40 | 354,00 0,05 | 0,00 | 0,00 |296 6,85 25,71 4,75 0,39
Hegnens 1, Jenn 6 | Omier HaTypanbHbIi 150 15,14 16,90 2,69 223,42 0,11 0,28 0,41 0,65 109,42 242,83 17,66 2,86
Jon.nuranue Yaii ¢ caxapom 200/11 200 0,20 0,05 11,05 45,45 0,00 | 0,10 | 0,001 5,28 8,24 4,40 0,85
Hroro 350 15,34 | 16,95 | 13,74 | 268,87 0,11 { 0,38 | 0,41 |0,65| 114,70 | 251,07 | 22,06 | 3,71
Henens 2, [lens 1 | Onaaby U3 THIKBBI 84 3,45 2,45 | 24,95 135,61 0,004 | 0,01 0,24 0,002
Homn.nuranue Yaii ¢ caxapom 200/11 200 0,20 0,05 11,05 45,45 0,00 | 0,10 | 0,001 5,28 8,24 4,40 0,85
Hroro 284 3,65 2,50 | 36,00 181,06 0,00 | 0,10 | 0,01 |0,01 5,562 8,24 4,40 0,85
Heuetbe Toneroe 75 563 | 9,38 | 52,86 | 318,75
Henens 2, Jlens 2 | MmoJioko
Jom.nmutanue Yaii ¢ mosokom 200/11 200 1,70 1,65 13,40 75,25 0,02 | 0,75 10,00 65,78 53,74 11,40 0,90
Hroro 275 7,33 | 11,03 | 66,26 | 394,00 0,02 | 0,75 | 10,00 | 0,00 | 65,78 53,74 | 11,40 | 0,90




CoHaBuY ¢ BapeHOH

Henens 2, Jlens 3 | crymieHkoin 125 6,94 | 13,96 | 66,16 418,00 0,004 | 0,01 0,24 0,30 0,00
Jlon.nmutanue Yaii ¢ caxapom 200/11 200 0,20 0,05 11,05 45,45 0,00 | 0,10 | 0,010 5,28 8,24 4,40 0,85
HTroro 325 7,14 | 14,01 | 77,21 463,45 0,00 { 0,10 | 0,01 |0,01 5,52 8,54 4,40 0,85
Henens 2, Jlens 4 | bauaduku ¢ 16710K0M 151 3,03 3,75 | 61,92 293,51 0,004 | 0,01 0,24 0,00
Hait ¢ caxapom 1 JIUMOHOM 200 027 | 005 | 11,12 | 46,01 0,00 | 290 | 0001 | 001 | 808 9,78 524 | 090
Jlon.nmuranue 200/11
Hroro 351 3,30 3,80 | 73,04 339,52 0,00 | 290 | 0,01 | 0,02 8,32 9,78 5,24 0,90
Henens 2, [lens 5 | Ilecounuk 50 3,10 9,30 | 34,00 234,00 0,05 2,96 6,85 25,71 4,75 0,39
JlOT. THTaHHe Uait ¢ mosoxom 200/11 200 1,70 | 165 | 1340 | 7525 0,02 | 0,75 | 10,00 65,78 53,74 | 11,40 | 0,90
Hroro 250 4,80 | 10,95 | 47,40 309,25 0,07 | 0,75 | 10,00 | 2,96 | 72,63 79,45 | 16,15 | 1,29
Hegtens 2, Jlens 6 | Ower narypansubiii 150 1514 | 1690 | 2,69 22342 | 011 | 028 | 041 | 065 | 10042 | 242,83 | 17,66 | 2,86
Yaii ¢ caxapom 200/11 200 020 | 005 | 11,05 | 4545 0,00 | 0,0 | 0,001 5,28 8,24 440 | 085
Jlon.nuTtaHue
HTroro 350 15,34 | 16,95 | 13,74 268,87 0,11 {0,38| 0,41 | 0,65 | 114,70 | 251,07 | 22,06 | 3,71
Cpennee 3a 12 nueii 304 8 11 47 316 0 1 3 1 61 82 11 1




